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บทนํา 

 

ปจจุบันปญหาขยะมูลฝอยเปนปญหาท่ีทุกฝายท่ีเก่ียวของไดใหความสําคัญและตอง

รวมมือแกไขกันอยางเต็มความสามารถ เพราะเปนปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนทุกระดับต้ังแตองคการ

บริหารสวนตําบล เทศบาลตําบล เทศบาลเมือง และเทศบาลนครและนับวันจะทวีความรุนแรงมาก

ย่ิงขึ้น  ทั้งน้ีเนื่องจากความเจริญเติบโตทางดานเศรษฐกิจ  การเพิ่มขึ้นของจํานวนประชากร  

ตลอดจนพฤติกรรมการอุปโภคบริโภคของคนเราเริ่มเปลี่ยนไป  จากเดิมท่ีเคยใชตะกราเวลาไปจาย

ตลาด ใชปนโตใสอาหาร ใชใบตองหรือใบบัวซึ่งเปนวัสดุที่ยอยสลายไดงายหออาหาร  แตปจจุบันมี

การใชสินคาท่ีมีบรรจุภัณฑจําพวกพลาสติก  โฟม แกว กระดาษ โลหะ อลูมิเนียม  เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ    

ทําใหเกิดมูลฝอยสูงขึ้นตามไปดวย  ผลกระทบท่ีจะตามมามีทั้งความสูญเสียทางดานสิ่งแวดลอม  

กอใหเกิดมลพิษทางนํ้า ดินเสื่อมสภาพ ความเสียหายจากเหตุรําคาญสงกลิ่นเหม็นรบกวน  รวมถึง

เปนแหลงที่อยูอาศัยของสัตวพาหะนําโรคเสียหายตออุตสาหกรรมการทองเที่ยวความสูญเสีย

ทางดานเศรษฐกิจและสิ้นเปลืองงบประมาณของรัฐที่ใชในการแกไขปญหาขยะมูลฝอย  อยางไร   

ก็ตามขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นมีสัดสวนองคประกอบท่ีสามารถนํามาใชประโยชนใหม  ไดในอัตราที่ไม

นอยกวารอยละ  80 ของปริมาณขยะมูลที่เกิดขึ้น  โดยสามารถนาํขยะจาํพวก  พลาสติก  แกว 

กระดาษ โลหะ อลูมิเนียม มารีไซเคิลไดรอยละ  30 - 35 และนําขยะอินทรียหรือขยะที่สามารถยอย

สลายไดมาหมักทําปุยไดรอยละ  45 - 50 แตปจจุบันอัตราการนําขยะกลับมาใชประโยชนใหมมี

เพียงรอยละ  22 ของปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้น  ซึ่งยังคงเปนอัตราท่ีตํ่ามากเมื่อเปรียบเทียบกับ

ขยะมูลฝอยที่มีศักยภาพในการกลับมาใชประโยชนได  ดังนั้นหากทุกคน  เขามามีสวนรวมในการ  

ลดคัดแยกและใชประโยชนจากขยะมูลฝอยโดยเริ่มจากตนเองครอบครัว  หมูบานหรือชุมชน    

สถานประกอบการตางๆ  เชน รานอาหาร  โรงแรม หางสรรพสินคา  -รานสะดวกซื้อ  รวมทั้งองคกร

ตางๆเชน โรงเรียน สถานทีร่าชการ  อาคารสาํนกังาน  ก็จะสามารถชวยแกไขปญหาขยะมูลฝอย    

ได และยังชวยใหประหยัดงบประมาณและทรัพยากรธรรมชาติอีกดวย  

กิจกรรมธนาคารขยะรีไซเคิล  เปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่มีความสําคัญในการดานการลด     

คัดแยกและใชประโยชนขยะมูลฝอยโดยตรง กิจกรรมการลด  คัดแยกและใชประโยชนจากขยะ    

มูลฝอยสามารถดําเนินการไดในทุกระดับ  ทั้งในระดับหมูบาน  ระดับตําบล  ระดับอําเภอ  ระดับ

จังหวัด  และระดับประเทศ หากมีองคกร หรือเครือขายอาสาสมัคร ใหการรวมมือกันอยางเปน

ระบบแลว  ก็จะทําใหกิจกรรมลด  คัดแยกและใชประโยชนจากขยะมูลฝอยเปนไปอยางมี

ประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้นสําหรับ 
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 สถานการณหมอกควันที่เปนปญหาอยูในเขตภาคเหนือตอนบน ทุกปในชวงเดือน 

มกราคม – เมษายน จากขอมูลคุณภาพอากาศของกลุมจังหวัดภาคเหนือตอนบน ยังคงมีคาเกิน

มาตรฐาน โดยเฉพาะคาปริมาณ   ฝุนละอองขนาดเล็กกวา 10 ไมครอน (pm10) ทําใหมีผลกระทบ

ตอสุขภาพในระบบทางเดินหายใจของประชาชน  ซึ่งปญหาคุณภาพอากาศนี้สวนมากมีสาเหตุ

จากการกระทําของประชาชนที่ขาดความรู ขาดจิตสํานึกในเรื่องของการเผา ซึ่งมีท้ังการเผาปา   

การเผาเศษวัสดุตอซงัจากการเกษตรและการเผาขยะ ปจจบัุนการพฒันาเศรษฐกิจ สงัคม 

อุตสาหกรรม การเพิ่มจํานวนของประชากร และการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตความเปนอยูของคนไทย 

สงผลใหปริมาณขยะจากแหลงกําเนิดประเภทตางๆ เพิ่มขึ้นทุกป ทําใหเปนภาระตอหนวยงาน       

ที่เก่ียวของ ในการจัดเก็บรวบรวมและกําจัดขยะโดยเฉพาะขยะประเภทพลาสติกและโฟม          

ถูกนํามาใชในชีวิตประจําวันมากขึ้นและเพิ่มขึ้นทุกปกอใหเกิดปญหา เนื่องจากยอยสลายยากตอง

ใชเวลานานมาก นอกจากนีย้งัมขียะอีกหลายชนดิทีย่อยสลายยาก ซึง่เราสามารถนาํกลบัมาใช

ประโยชนไดในอัตรารอยละ 80 โดยนํามารีไซเคิลไดรอยละ 30-35 และและนํามาทําปุยหมักได

รอยละ 45-50 แตปจจุบันอัตราการนําขยะกลับมาใชประโยชนใหมมีเพียงรอยละ 10 เทาน้ัน        

ที่เหลือนําไปเผาทิ้งบาง หรือนําไปฝงกลบ ซึ่งถาเปนการนําไปเผาท้ิง  ก็จะกอใหเกิดปญหามลพิษ

จากหมอกควันและฝุนตามมา  

 ดังน้ันเพื่อเปนการแกไขปญหาท่ีตนเหตุ สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

จังหวัดเชียงใหม ลําปาง ลําพูน และแมฮองสอน จึงจัดทําโครงการอบรมสรางเครือขายเกษตรกร

และชุมชนใหมีการจัดต้ังธนาคารขยะรีไซเคิลขึ้นภายใตโครงการ “ฟาใสไรมลพิษ” 

 

วัตถุประสงค 

 1. เพื่อใหเกษตรกรและชุมชนมีความรู ความเขาใจในการแกไขปญหามลพิษจากการ   

เผาขยะและการเผาเศษวัสดุเหลอืใชจากการเกษตร 

     2. เพื่อใหเกษตรกรและชุมชนนําความรูที่ไดรับไปดําเนินการจัดต้ังธนาคารขยะรีไซเคิล  

     3. เพื่อใหเกษตรกรและชุมชนมีสวนรวมในการแกไขปญหามลพิษจากการเผาขยะและการ

เผาเศษวัสดุเหลอืใชจากการเกษตร 

 

- ผูบริหารองคกรปกครองทองถ่ิน 

กลุมเปาหมายผูเขารับการอบรม  

- ผูนําชุมชน เชน  กํานัน  ผูใหญบาน อาสาสมัคร  ฯลฯ 

- อ่ืนๆ ที่เก่ียวของ 
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ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

        - ประชาชนมีความรูความเขาใจในการคัดแยกขยะและลดปริมาณขยะ  

        - ประชาชนมีความตระหนักในผลกระทบทางอากาศท่ีจะเกิดจากการเผาขยะ  

        - ทําใหบานเมืองสะอาด ประทับใจท้ังผูอยูและผูมาเยือน  

 

 

----------------------------------------- 
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คํานิยามท่ีควรทราบ  

คํา กลุมคํา หรือวลี ที่ปรากฏในเนื้อหาแตละสวน หากไมไดระบุความหมายเฉพาะไว ใหมี

ความหมายดังตอไปน้ี 

1) ขยะหรือมูลฝอย (Solid waste) หมายความถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษสินคา 

เศษวัตถุ ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใสอาหาร เถา มูลสัตว ซากสตัว หรือสิ่งอ่ืนใดที่เก็บกวาดจากถนน 

ตลาด ที่เลี้ยงสัตวหรือที่อ่ืน และหมายความรวมถึงมูลฝอยติดเชื้อ มูลฝอยที่เปนพิษ หรืออันตราย

จากชุมชนหรือ ครัวเรือน 

2) วัสดุเหลือใช (Waste residues) หมายความถึง สิ่งของ เครื่องใช หรือสินคาที่ผานการใชงาน

แลวหรือหมดอายุการใชงานแลว หรือที่เหลือจากความตองการและไมเปนที่ตองการจะใชอีกตอไป  

2.1 วัสดุเหลือใชทั่วไป หมายความถึง สิ่งของหรือสินคาที่ไมใชแลวแตไมเปนอันตรายตอบุคคล  

ทรัพยสินหรือสิ่งแวดลอม เชน ยางรถยนต เศษผา เศษไม  

2.2 วัสดุเหลือใชที่เปนอันตราย หมายความถึง สิ่งของหรือสินคาที่ไมใชแลวและปนเปอน หรือ

สัมผัสหรือมีสวนประกอบของวัตถุอันตราย ตามพระราชบัญญัติวัตถุอันตราย พ.ศ. 2535 เชน 

แบตเตอรี่ ถานไฟฉาย น้ํามันเครื่องใชแลว ตัวทําละลายสํานักจัดการกากของเสียและสารอันตราย 

กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

3) ภาชนะรองรับขยะ  (Storage Container) หมายความถึง  ภาชนะสําหรับเก็บกักและรวบรวม

ขยะแตละประเภท  ณ แหลงกําเนิดตางๆ  เพื่อใหการจัดเก็บรวบรวมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ

และลดการปนเปอนของขยะที่มีศักยภาพในการนํากลับมาใชใหม  รวมทั้งสามารถนําขยะไปกําจัด

ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

4) การคัดแยกขยะ  (Waste Separation) หมายความถึงกระบวนการหรือกิจกรรมจัดแบงหรือ

แยกขยะออกเปนประเภทตางๆ  ตามลกัษณะองคประกอบ  เชน แกว กระดาษ พลาสติก โลหะ 

อลูมิเนียม  โดยใชแรงงานคนหรือเครื่องจักรกล  เพื่อการนํากลับไปใชประโยชนใหม  หรือใช

ประโยชนทางพาณิชย 

5) การใชประโยชนขยะ (Waste Utilization) หมายความถึงการนําขยะกลับมาใชประโยชนใหม

ในรูปแบบตางๆ เชน การแปรรูปใชใหม การใชซ้ําการใชประโยชนดานพลังงาน การหมักปุย และ

การนําขยะมาเปนเชื้อเพลิงแข็งเปนตน 

6) การใชซ้ํา (Reuse) หมายความถึง การนําขยะรีไซเคิล ของเสียบรรจุภัณฑหรือวัสดุเหลือใช

กลับมาใชอีกในรูปลักษณะเดิมโดยไมผานกระบวนการแปรรูปหรือแปรสภาพ  

7) การแปรรูปใชใหม (Recycling) หมายความถึง การนําขยะรีไซเคิล ของเสียบรรจุภัณฑหรือ

วัสดุเหลือใชมาแปรรูปเปนวัตถุดิบในกระบวนการผลิตหรือเพื่อผลิตเปนผลิตภัณฑใหม  
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8) การหมักทําปุย (Composting) หมายความถึง การนาํเอาขยะทีย่อยสลายไดมาแปรสภาพโดย

วิธีการหมัก โดยอาศัยกระบวนการทางชีววิทยาของจุลินทรียในการยอยสลายอินทรียวัตถุ 

9) ธนาคารขยะ หมายความถึง กิจกรรมการซื้อขายขยะรีไซเคิลในโรงเรียนหรือชุมชนโดยรายไดที่

เกิดขึ้นจะถูกบันทึกลงบนสมุดคูฝากของสมาชิก ซึ่งสามารถฝากหรือถอนไดในลักษณะเดียวกันกับ

ธนาคารพาณชิย  ขยะรีไซเคิลจะถูกเก็บรวบรวมไวและจําหนายใหกับซาเลงหรือรานรับซื้อของเกา

ตอไป 

10) สถานท่ีรับซื้อของเกา  (Junk shop) หมายความถึง  สถานท่ีหรือบริเวณท่ีจัดไวเพื่อการซื้อ -

ขายขยะรีไซเคิล  วัสดุเหลือใช  หรือของเกาท่ีสามารถนํามาใชประโยชนใหมได  เชน กระดาษ ขวด 

กระปอง  แกว พลาสติก  และวัสดุอ่ืนๆและมีการรวบรวมไวเพื่อจําหนายใหแกผูประกอบการที่

เก่ียวของตอไป  ทั้งน้ีไมรวมถึงสถานที่ดําเนินกิจกรรมธนาคารขยะ  หรือสถานท่ีรับซื้อวัสดุรีไซเคิล

ชุมชน หรือศูนยวัสดุรีไซเคิลชุมชนที่มีขนาดนอยกวา  1 ตันตอวันสํานักจัดการกากของเสียและสาร

อันตรายกรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

11) สถานท่ีหมักทําปุย  (Composting facility) หมายความถึงสถานที่ที่มีการนําเอาขยะยอย

สลาย เศษวัสดุจากการเก็บเก่ียว  กากตะกอนจากระบบบําบัดน้ําเสียหรือของเสียอ่ืนๆ  ที่สามารถ

ยอยสลายไดมาแปรสภาพ โดยวิธกีารหมกัโดยอาศัยกระบวนการทางชวีวิทยาของ  จุลินทรียในการ

ยอยสลายอินทรยีวัตถุ  ซึ่งจะไดผงหรือกอนเล็กๆ  สีน้ําตาล เรยีกวา “คอมโพสต” ที่สามารถใชเปน

สารบํารุงดิน  รวมถึงสถานที่หมักทําปุยเพื่อผลิตกาซชีวภาพ  เพื่อใชประโยชนดานพลังงานดวย  

ทั้งน้ี ไมรวมถึงการหมักทําปุยของชุมชน  ซึง่ไดคอมโพสต  นอยกวา 1 ตันตอวันหรือกาซชีวภาพ  

นอยกวา 1 ลูกบาศกเมตรตอวัน 
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ประเภทขยะมลูฝอย  

โดยทั่วไปแลวขยะแบงออกเปน 4 ประเภท ไดแก 

 

1) ขยะยอยสลาย  หรือ มูลฝอยยอยสลาย  คือ ขยะที่เนาเสียและยอยสลายไดเร็ว  สามารถ

นํามาหมักทําปุยได เชน เศษผัก เปลือกผลไม  เศษอาหาร ใบไม  เศษเนื้อสัตว  เปนตน แตไมรวมถึง

ซากหรือเศษของพืช ผัก ผลไม หรือสัตวที่เกิดจากการทดลองในหองปฏิบัติการ เปนตน 

 

 
 

 

 

 
 

ถังรองรับมูลฝอยยอยสลาย คือ ถังสีเขียว 
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2) ขยะรีไซเคิล หรือ มูลฝอยท่ียังใชได คือ ของเสียบรรจุภัณฑหรือวัสดุเหลือใช ซึ่งสามารถนํา

กลับมาใชประโยชนใหมได เชน แกว กระดาษกระปองเครื่องด่ืม เศษพลาสติก เศษโลหะ 

อลูมิเนียม ยางรถยนต กลองเครื่องด่ืม แบบ UHT เปนตน 

 

 
 

 

 

 
 

ถังรองรับมูลฝอยท่ียังใชได (รีไซเคิล) คือ ถังสีเหลือง 
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3) ขยะท่ัวไป หรือ มูลฝอยท่ัวไป คือ ขยะประเภทอ่ืนนอกเหนือจากขยะยอยสลาย ขยะรีไซเคิล 

และขยะอันตราย มีลักษณะที่ยอยสลายยากและไมคุมคาสําหรับการนํากลับมาใชประโยชนใหม  

เชน หอพลาสติกใสขนมถุงพลาสติกบรรจุผงซักฟอก พลาสติกหอลูกอม ซองบะหมี่ก่ึงสําเร็จรูป 

ถุงพลาสติกเปอนเศษอาหาร โฟมเปอนอาหาร ฟอยลเปอนอาหาร ซองหรือถุงพลาสติกสําหรับ 

บรรจุเครื่องอุปโภคดวยวิธีรีดความรอน เปนตน 

 

 
 

 

 

 
 

ถังรองรับมูลฝอยท่ัวไป คือ ถังสีนํ้าเงิน 

 

 

 

 

 

 



 9 

4) ขยะอนัตราย หรือมูลฝอยอันตราย คือ มูลฝอยที่ปนเปอน หรือ มีองคประกอบของวัตถุดังตอไปนี้ 

1. วัตถุระเบิดได 

2. วัตถุไวไฟ 

3. วัตถุออกไซดและวัตถุเปอรออกไซด 

4. วัตถุมีพิษ 

5. วัตถุที่ทําใหเกิดโรค 

6. วัตถุกัมมันตรังสี 

7. วัตถุที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม 

8. วัตถุกัดกรอน 

9. วัตถุที่กอใหเกิดการระคายเคือง 

10. วัตถุอยางอ่ืนท่ีอาจกอใหเกิดผลกระทบตอคุณภาพสิ่งแวดลอม  

หรืออาจทําใหเกิดอันตรายแกบุคคล สตัว พืชหรือทรัพย เชน หลอดฟลูออเรสเซนต 

ถานไฟฉายหรือแบตเตอรี่โทรศัพทเคลื่อนท่ี ภาชนะที่ใชบรรจุสารกําจัดแมลงหรือ 

วัชพืช กระปองสเปรยบรรจุสีหรือสารเคมี เปนตน 

 

 
 

 

 

 
 

ถังรองรับมูลฝอยอันตราย คือ ถังสีสม หรือ ถังสีเทาฝาสม 
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ประเภทขยะรีไซเคิล 

การรีไซเคิลหรือการแปรรูปใชใหม  คือ การนําขยะรีไซเคิล  ของเสีย บรรจุภัณฑหรือวัสดุ

เหลือใชมาแปรรูปเปนวัตถุดิบในกระบวนการผลิตหรือเพื่อผลิตเปนผลิตภัณฑใหม  โดยกรรมวิธี

ตางๆ ซึ่งทุกคนสามารถทําได  โดยการคัดแยกขยะมูลฝอยแตละประเภท  ทั้งท่ีบาน โรงเรียน และ

สาํนกังาน เพื่อนําเขาสูกระบวนการรีไซเคิล 

1. แกว 

แกวสามารถแบงเปน 2 ประเภทใหญ ดังนี้ 

1.1 ขวดแกวดี จะถูกนํามาคัดแยกชนิด  สี และประเภทที่บรรจุสินคา  ไดแก ขวดแมโขง  ขวด

น้ําปลา ขวดเบียร ขวดซอส ขวดโซดาวันเวย  ขวดเครื่องด่ืมชูกําลัง  ขวดยา ขวดน้ําอัดลม  ฯลฯ 

การจัดการขวดเหลานี้หากไมแตกบ่ินเสียหาย  จะถูกนํากลับเขาโรงงานเพื่อนําไปลางให

สะอาดและนํากลับมาใชใหมท่ีเรียกวา “Reuse” 

 
 

 

1.2 ขวดแกวแตก ขวดที่แตกหักบ่ินชํารุดเสียหายจะถูกนํามาคัดแยกสีไดแก  ขวดแกวใส ขวดแกว

สีชา และขวดแกวสีเขียว จากนั้นนําเศษแกวมาผานกระบวนการรีไซเคิล โดยเบ้ืองตนจะเริ่มแยก

เศษแกวออกมาตามสขีอง เอาฝาจุกที่ติดมากับปากขวดออกแลวบดใหละเอียด  ใสน้ํายากัดสีเพื่อ

กัดสีที่ติดมากับขวดแกว ลางใหสะอาด แลวนําสงโรงงานผลิตขวดแกวเพื่อนําไปหลอมใหม 
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ตัวอยางแกวท่ีนํามารีไซเคิล 

1. ขวดแมโขงกลม/แบน 

2. ขวดแบล็ค-เลเบ้ิล 

3. ขวดแบล็คแคท 

4. ขวดแสงทิพยกลม/แบน 

5. ขวดเบียรชาง/สิงห 

6. ขวดเครื่องด่ืมชูกําลัง 

7. ขวดเบียรสิงห 

8. ขวดน้ําปลา 

9. ขวดน้ําสมสายชู 

10. ขวดมดิไวดดา 

11. ขวดน้ําอัดลมเล็ก/ใหญ 

12. ขวดโซดาสิงห 

13. ขวดโซดาวันเวย 

14. เศษแกวแดง (สีชา) 

15. เศษแกวเขยีว 

16. เศษแกวขาวใส/ขาวขุน 

17. ขวดแบนเล็ก/ใหญ 

18. ขวดยาฆาแมลงเลก็/ใหญ 

19. ขวดไวน 

20. ขวดยาปอนด 

21. ขวดเล็กชั่ง 
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2. กระดาษ 

 กระดาษเปนวัสดุที่ยอยงายท่ีสุด  เพราะผลติจากเย่ือไมธรรมชาติโดยปกติกระดาษจะมี

ระยะเวลายอยสลายไดเองตามธรรมชาติ  ประมาณ 2 – 5 เดือน แตถาถูกทับถมอยูในกองขยะ    

จนแนนไมมีแสงแดด  อากาศและความชืน้  สําหรับจุลินทรียในการยอยสลาย  ก็อาจตองใชเวลาถึง  

50 ปในการยอยสลาย  ดังนั้นเราจึงควรแยกขยะท่ีเปนเศษกระดาษเหลานี้ออกจากขยะชนิดอ่ืนๆ  

เพื่อความสะดวกในการจัดเก็บและนําไปรีไซเคิลเปนกระดาษนํากลับมาใชใหมใหเกิดประโยชน

สูงสุด 

 

 
 

 

ตัวอยางกระดาษท่ีนํามารีไซเคิล 

1. กระดาษแข็ง กลองน้ําตาล 

2. กระดาษยอยสวย 

3. กระดาษหนังสือพิมพ 

4. กระดาษสี 

5. กระดาษกลองรองเทา 

6. กระดาษยอยขยะ 

7. กระดาษหนังสือเลม 

8. กระดาษขาวดํา 

9. กระดาษสมดุ 

10. กระดาษถุงปูน 

 



 14 

3. พลาสติก 

พลาสติกแบงเปนประเภทใหญๆ ได 2 ประเภท ดังนี้ 

3.1 พลาสติกท่ีคงรูปถาวรหรือพลาสติกเทอรโมเซท  (Thermosetting Plastic) เปนพลาสติก

ที่แข็งตัวดวยความรอนแบบไมยอนกลับสามารถขึ้นรูปผลิตภัณฑรูปทรงตางๆ  ไดโดยทําใหแข็งตัว

ดวยความรอนในแมแบบและเมื่อแข็งตัวแลวจะมีความคงรูปสูงมาก  เนื่องจากไมสามารถ

หลอมเหลวไดอีกพลาสติกในกลุมนี้จึงจัดเปนผลิตภัณฑพลาสติกประเภท “รีไซเคิลไมได” 

 

 
 

3.2 พลาสติกท่ีสามารถนํากลับมาใชใหมไดหรือเทอรโมพลาสติก  (Thermoplastic) เปน

พลาสติกที่หลอมตัวดวยความรอน  และกลับแข็งตัวเมื่ออุณหภูมิลดตํ่าลง  พลาสติกชนิดน้ีจัดเปน

วัสดุประเภท  “รีไซเคิลได” เพื่อใหงายตอการแยกชนิดบรรจุภัณฑพลาสติกเพื่อนํามากลับมาแปร

รูปใชใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ ไดมีการนําสัญลักษณมาใชบนบรรจุภัณฑอยางแพรหลาย ดังนี้ 
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4. โลหะ 

 โลหะที่สามารถนํามารีไซเคิลใหมไดมีดังนี้ 

4.1 เหล็ก ใชกันมากที่สุดในอุตสาหกรรมกอสราง  ผลิตอุปกรณตางๆ  รวมทั้งเครื่องใชในบาน  

อุตสาหกรรม  

4.2 ทองเหลือง เปนโลหะมีราคาดี นํากลับมาหลอมใชใหมไดโดย การทําเปนพระ ระฆัง อุปกรณ

สุขภัณฑตางๆ และใบพัดเรือเดินทะเลขนาดใหญ 

 
 

4.3 ทองแดง นํากลับมาหลอมทําสายไฟใหมไดอีก 

4.4 สแตนเลส นํากลับมาหลอมทําชอนสอม กระทะ หมอ 

4.5 ตะกั่ว นํากลับมาหลอมใหมทําฟวสไฟฟา และสวนประกอบของอุปกรณตางๆ 

 

ตัวอยางวัสดุรีไซเคิล 

1. เหล็กหนาพิเศษ 

2. เหล็กตะปู 

3. เหล็กเครื่อง 

4. เหล็กหนา/บาง 

5. เหล็กเสน 1 นิ้ว 

6. เหล็กขี้กลึง. 

7. เหล็กยอย 

8. เหล็กหลอชิ้นเล็ก/ใหญ 

9. ลวดสลิง 

10. เหล็กซอยสั้น 

11. เหล็กเสน 5-6 หุน 



 16 

12. กระปอง 

13. ทองแดงเสนเล็ก/ใหญ 

14. ทองเหลืองบาง/หนา 

15. ตะก่ัวออน/แข็ง 

16. ตะก่ัวสงักะสี 

17. ทองแดงเผา 

18. ขี้กลึงทองเหลือง 

19. สแตนเลส 

20. แบตเตอรี่ขาว/ดํา/มอเตอรไซค 

 

5. อลูมิเนียม 

อลูมิเนียม แบงได 2 ประเภท คือ 

5.1 อลูมิเนียมหนา เชน อะไหลเครื่องยนต ลูกสูบ 

5.2 อลูมิเนียมบาง เชน กะละมังซักผา ขันน้ํา กระปองน้ําอัดลม กระปองเบียร 

 
 

ตัวอยางอลูมิเนียมท่ีนํามารีไซเคิล 

1. อลูมิเนียมบาง/หนา 

2. อลูมิเนียมเสน 

3. อลูมิเนียมฉาก 

4. อลูมิเนียมผาเบรก 

5. อลูมิเนียมกระปองยา 

6. อลูมิเนียมมูลี่ 

7. อลูมิเนียมหมอน้ํา 

8. อลูมิเนียมฝาจุกแกะ 

9. อลูมิเนียมไฟ 

10. อลูมิเนียมจั๊บ 

11. อลูมิเนียมมุงลวด 
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12. อลูมิเนียมแผนเพจ 

13. อลูมิเนียมไสทองแดง 

14. อลูมิเนียมอัลลอยด 

15. อลูมิเนียมลอแม็ก 

16. อลูมิเนียมลูกสูบ 

17. อลูมิเนียมกระปองเครื่อง 

18. ด่ืม เชน โคก เบียร 

19. อลูมิเนียมกระทะไฟฟา 

 

การคัดแยกขยะมูลฝอย 

 ควรรณรงคใหความรูแกประชาชนที่พักอาศัยอยูในบานเรือน  หรือเจาของประกอบการ 

อาคารที่พักอาศัย อาคารสาํนกังาน สถาบันการศึกษา หางสรรพสินคา โรงแรม สถานประกอบการ

และสถานที่อยูอาศัยอ่ืนๆ ดําเนินการคัดแยกและเก็บกักขยะท่ีเกิดขึ้นดังตอไปนี้  

1. คัดแยกขยะที่สามารถนํากลับมาใชประโยชนใหมไดหรือขยะรีไซเคิลออกจากขยะยอยสลาย  

ขยะอันตรายและขยะทั่วไป 

2. เก็บกักขยะท่ีทําการคัดแยกแลวในถุงหรือถังรองรับขยะแบบแยกประเภทที่หนวยราชการ

กําหนด 

3. เก็บกักขยะท่ีทําการคัดแยกแลวในบริเวณที่มีอากาศถายเทสะดวก  มีแสงสวางเพียงพอ ไมกีด

ขวางทางเดิน อยูหางจากสถานท่ีประกอบอาหาร ที่รับประทานอาหาร และแหลงนํ้าด่ืม 

4. ใหเก็บกักขยะอันตราย หรือภาชนะบรรจุสารที่ไมทราบแนชัด เปนสดัสวนแยกตางหากจากขยะ

อ่ืนๆ เพื่อปองกันการแพรกระจายของสารพิษ หรือการระเบิดเพื่อแยกทิ้งตามรูปแบบการเก็บ

รวบรวมของ อปท. ซึ่งม ี3 แบบหลักๆ ไดแก  

 1) การเก็บจากหนาบานพรอมขยะทั่วไปโดยการเก็บขนมีชองแยกขยะอันตราย  

 2) การเก็บจากหนาบานตามวันที่กําหนดโดยมีรถเก็บขยะอันตรายโดยเฉพาะ  

 3) การนําไปทิ้ง ในภาชนะหรือสถานที่รวบรวมขยะอันตรายของชุมชนท่ีจัดไวเฉพาะ 

5. หามเก็บกักขยะอันตรายไวรวมกัน โดยใหแยกเก็บเปนประเภทๆ หากเปนของเหลวใหใสถังหรือ

ภาชนะบรรจุที่มิดชิดและไมรั่วไหล และหามเทของเหลวตางชนิดปนกันเนื่องจากอาจเกิดการ

ระเบิดหากเปนของแข็ง หรือก่ึงของแข็งใหเก็บใสถังหรือภาชนะที่แข็งแรง 

6. หลีกเลี่ยงการเก็บกักขยะที่ทําการคัดแยกแลวและมีคุณสมบัติที่เหมาะแกการเพาะพันธุของ

พาหะนําโรค หรือที่อาจเกิดการรั่วไหลของสารพิษไวเปนเวลานาน 
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7. หากมีการใชน้ําทําความสะอาดวัสดุคัดแยกแลวหรือวัสดุเหลือใชท่ีมีไขมัน  หรือตะกอนน้ํามัน

ปนเปอน จะตองระบายน้ําเสียนั้นผานตะแกรงและบอดักไขมันกอนระบายสูทอน้ําสาธารณะ  

8. หามเผา หลอม สกัดหรือดําเนินกิจกรรมอ่ืนใด เพื่อการคัดแยก การสกัดโลหะมีคาหรือการ

ทําลายขยะในบริเวณท่ีพักอาศัย หรือพื้นที่ที่ไมมีระบบปองกันและควบคุมของเสียที่จะเกิดขึ้น 

 

 กอนที่จะนําขยะกลับมาใชประโยชน ตองมีการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยภายในบาน 

เพื่อเปนการสะดวกแกผูเก็บขนและสามารถนําขยะบางชนิดไปขายเพื่อเพิ่มรายไดใหกับตนเองและ

ครอบครวั รวมทั้งงายตอการนําไปกําจัดอีกดวย โดยสามารถทําไดดังน้ี 
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 สําหรับขยะท่ีสามารถนํากลับมาแปรใชใหมไดหรือขยะรีไซเคิล มีวิธีการคัดแยกขยะเพื่อให

ขายไดราคาดี ดังนี้ 
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หมายเหตุ  : ราคาวัสดุรีไซเคิลขางตนเปนราคาโดยประมาณขึ้นอยูกับความตองการของตลาด

และเปนราคาเมื่อเดือนธันวาคม 2550 
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แนวทางการลดปริมาณขยะมูลฝอย 

 การปองกันและควบคุมการเพิ่มขึ้นของปริมาณขยะที่สําคัญ  ตองอาศัย  ขบวนการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในชีวิตประจําวัน  โดยทั่วไปแลวหนวยงาน  ประชาชน  องคกรและชุมชน  

สามารถลดปริมาณขยะที่จะเกิดขึ้นได โดยใชหลักการดังนี้ 

1. ระดับครัวเรือน 

 1.1 ลดการใช (Reduce) 

 1) ลดการขนขยะเขาบาน ไมวาจะเปนถุงพลาสติก  ถุงกระดาษ  กระดาษหอของ  โฟม หรือ

หนังสือพิมพ เปนตน 

 2) ใชผลิตภัณฑชนิดเติม  เชน น้าํยาลางจาน  น้ํายาปรับผานุม  เครื่องสําอาง  ถานชนิด

ชารจได สบูเหลว น้ํายารีดผา น้าํยาทาํความสะอาด ฯลฯ 

 3) ลดปริมาณขยะมูลฝอยอันตรายในบาน  หลีกเลี่ยงการใชสารเคมี  ภายในบาน  เชน      

ยากําจดัแมลงหรอืนํ้ายาทาํความสะอาดตางๆ  ควรจะหันไปใชวิธีการทางธรรมชาติจะดีกวา  อาทิ    

ใชเปลือกสมแหงนํามาเผาไลยุง หรือ ใชผลมะนาวเพื่อดับกลิ่นภายในหองน้ํา 

 4) พยายามหลกีเลีย่งการใชโฟมและพลาสติกซึง่กําจดัยาก  โดยใชถุงผา  หรือตะกราใน

การจับจายซื้อของ ใชปนโตใสอาหาร 

 
 

 1.2 ใชซ้ํา (Reuse) 

 1) นําสิ่งของที่ใชแลวกลับมาใชใหม  เชน ถุงพลาสติกท่ีไมเปรอะเปอนก็ใหเก็บไวใชใสของ

อีกครั้งหนึ่ง หรือใชเปนถุงใสขยะในบาน 

 2) นําสิ่งของมาดัดแปลงใหใชประโยชนไดอีก  เชน การนาํยางรถยนตมาทาํเกาอ้ี  การนํา

ขวดพลาสติกก็สามารถนํามาดัดแปลงเปนที่ใสของ แจกัน การนาํเศษผามาทาํเปลนอน เปนตน 

 3) ใชกระดาษทั้งสองหนา 
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 1.3 การรีไซเคิล (Recycle) 

 เปนการนําวัสดุท่ีสามารถนํากลับมาใชใหมได  เชน กระดาษ  แกว พลาสติก  เหล็ก 

อะลูมิเนียม  มาแปรรูปโดยกรรมวิธีตางๆ  นอกจากจะเปนการลดปริมาณขยะมูลฝอยแลว  ยังเปน

การลดการใชพลังงานและลดมลพิษที่เกิดกับสิ่งแวดลอม ซึ่งเราสามารถทําไดโดย 

 1) คัดแยกขยะรีไซเคิล แตละประเภท ไดแก แกว กระดาษ พลาสติก โลหะ/อโลหะ 

 2) นําไปขาย/บริจาค/ นําเขาธนาคารขยะ/กิจกรรมขยะแลกไข 

 3) ขยะเหลานี้ก็จะเขาสูกระบวนการรีไซเคิล 

 

 

2. ระดับชุมชน  

 
 

2.1 จัดทําโครงการหรือประสานใหมีการดําเนินโครงการที่เนนการลดและใชประโยชนขยะชุมชน  

ณ แหลงกําเนิด ซึ่งจะลดภาระการดําเนินงานขององคกรปกครองสวนทองถ่ินโดยโครงการ ดังกลาว 

ไดแก การจัดต้ังธนาคารขยะหรือวัสดุเหลือใช การหมักทําปุย การหมักปุยนํ้าชีวภาพ  ตลาดนัดขยะ

รีไซเคิล ขยะแลกไข ผาปารีไซเคิล สหกรณสินคารีไซเคิล การบริจาคสิ่งของที่ไมใชแลว เปนตน 

2.2 ใหรางวัลตอบแทนใบประกาศเกียรติคุณ หรือการสงเสริมการขาย  แกรานคา หรือประกอบการ

ที่สามารถลดบรรจุภัณฑฟุมเฟอย  เชนรานคาที่มีการกักเก็บหรือจําหนายสินคาที่มีบรรจุภัณฑ

หอหุมนอย หรือมีการรวบรวมบรรจุภัณฑใชแลวเพื่อใชประโยชนใหม 
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2.3 สงเสริมใหผูจัดจําหนายสินคาอุปโภคบริโภค  เชน หางสรรพสินคาหรือรานคาปลีก -สง อํานวย

ความสะดวกใหกับผูบริโภคในการคัดแยกและสงคืนบรรจุภัณฑ  ที่ใชหอหุมสินคา  โดยจัดใหมี

ภาชนะรองรับที่เหมาะสม  ณ จุดขายและเปดโอกาสใหผูบริโภคแยกบรรจุภัณฑออกจากสินคา     

ณ จุดขาย หรือใกลจุดขายโดยไมเรียกเก็บคาใชจาย 

 

 
 

 

ตัวอยางกิจกรรมการคัดแยกและใชประโยชนขยะมูลฝอย 

 1. ระดับครัวเรือน 

 1.1 สิ่งประดิษฐจากวัสดุเหลือใช 

 - กระถางตนไมจากยางรถยนตเกา 

 
 

 - แจกันจากขวดพลาสติก 
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 - หมวกจากกระปองเบียร 

 
 

 - กระเปาจากกลองนม 

 
 

 1.2 การทํานํ้าหมักจุลินทรีย 

 น้ําหมักจุลินทรีย  คือ สารละลายที่ไดจากการยอยสลายเศษวัสดุที่เหลือใช       จากสวน

ตางๆ ของพืชหรือสัตว  โดยผานกระบวนการหมักในสภาพท่ีไมมีออกซิเจน  มี        จุลินทรียทํา

หนาที่ยอยสลายเศษซากพืชและซากสัตวเหลาน้ันใหกลายเปนสารละลายรวมถึงการใชเอนไซมท่ี

เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือมีการเติมเอนไซมหรือการเรงการยอยสลาย  ทําใหเกิดกระบวนการ

ยอยสลายไดอยางรวดเร็วย่ิงขึ้น 

 ประเภทของนํ้าหมกัจลุนิทรีย 

 น้ําหมักจุลินทรียสามารถแบงออกตามประเภทของวัตถุดิบที่นํามาใชในการผลิต  แบงได

เปน 2 ประเภท  คือ น้ําหมักจุลินทรียท่ีผลิตจากพืชหรือขยะเปยก  และน้ําหมักจุลินทรียที่ผลิต     

จากสตัว 

 1. น้ําหมักจุลินทรียท่ีผลิตจากพืชหรือขยะเปยก 

 1.1 เศษอาหาร  

 สวนผสม  - เศษอาหาร ½ ถัง 

   - กากน้าํตาล 1 ลติร 

   - น้ําหมักจุลินทรีย 1 ลติร 

   - น้ําสะอาด ½ ถัง 

 อุปกรณ  - ถังพลาสติกมฝีาปด ขนาด 20 - 40 ลติร 

   - ถุงปุย 
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 วิธีทํา   1. เติมน้ําสะอาดลงในถังพลาสติกประมาณครึ่งถังจากนั้นเติม 

        กากน้าํตาลและ หัวเชื้อจุลินทรียผสมใหเขากัน 

   2. นําเศษอาหารใสถุงปุยผูกปากถุงนําไปแช กดใหจมหมักไว 7 วัน  

       เก็บในที่รม 

 ประโยชน  ผสมน้ํา 1:500 ใชฉีดพน หรือรดตนพืชชวยเรงการเจริญเติบโต  

   และใชเปนหัวเชื้อจุลินทรีย 

 

 
 1.2 เศษผัก 

 สวนผสม  - เศษผัก ½ ถัง 

   - กากน้าํตาล 1 ลติร 

   - น้ําหมักจุลินทรีย 1 ลติร 

   - น้ําสะอาด ½ ถัง 
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 อุปกรณ  - ถังพลาสติกมฝีาปด ขนาด 20 - 40 ลติร 

   - ถุงปุย 

 วิธีทํา   1. เติมน้ําสะอาดลงในถังพลาสติกประมาณครึ่งถังจากนั้นเติม 

   กากนํ้าตาลและนํ้าหมัก ผสมใหเขากัน 

   2. นําเศษผักใสถุงปุยผูกปากถุงนําไปแช กดใหจมหมักไว 7 วัน เก็บในที่รม 

 ประโยชน  ผสมน้ํา 1:500 ใชฉีดพน หรือรดตนพืชชวยเรงการเจริญเติบโตและใชเปน

   หัวเชื้อจุลินทรีย 

 

 

 
 

 1.3 เศษผลไมรสเปรี้ยว 

 สวนผสม  - เปลือกสม มะนาว สบัปะรด 

   - กากน้าํตาล 1 ลติร 

   - น้ําหมักจุลินทรีย 1 ลติร 

   - น้ําสะอาด ½ ถัง 

 อุปกรณ  - ถังพลาสติกมฝีาปด ขนาด 20 - 40 ลติร 

   - ถุงปุย 

 วิธีทํา   1. เติมน้ําสะอาดลงในถังพลาสติกประมาณครึ่งถัง จากนั้นเติม 

   กากนํ้าตาลและนํ้าหมัก ผสมใหเขากัน 

   2. นําเศษผลไมรสเปรี้ยวใสถุงปุยผูกปากถุงนําไปแช กดใหจม 

   หมกัไว 7 วัน เก็บในที่รม 

 ประโยชน  ใชขัดหองนํ้าโดยไมตองผสมน้ําแทนน้ํายาลางหองน้ําที่เปนสารเคมี   

   ใชเทลงในทอระบายนํ้า จะชวยลดกลิ่นเหม็นของน้ําเสีย  

   และใชเทลงในโถสวม เพื่อชวยในการยอยสลายทําใหสวมไมเต็ม 
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 1.4 เศษผลไมสีแดง สีเหลือง 

 สวนผสม  - มะละกอ แตงโม กระเจี๊ยบ ฝกทอง ขนุน 

   - กากน้าํตาล 1 ลติร 

   - น้ําหมักจุลินทรีย 1 ลติร 

   - น้ําสะอาด ½ ถัง 

 อุปกรณ  - ถังพลาสติกมฝีาปด ขนาด 20 - 40 ลติร 

   - ถุงปุย 

 วิธีทํา   1. เติมน้ําสะอาดลงในถังพลาสติกประมาณครึ่งถังจากนั้นเติม 

   กากนํ้าตาลและนํ้าหมัก ผสมใหเขากัน 

   2. นําเศษอาหารใสถุงปุยผูกปากถุงนําไปแช กดใหจมหมักไว 7 วัน  

   เก็บในที่รม 

 ประโยชน  ผสมน้ํา 1:500 ใชฉีดพนพืชดอกชวยเรงสีของดอกไมใหมีสีสันสวยงาม 
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 1.5 พืชสมุนไพร 

 สวนผสม  - สะเดา ขิง ขา ตะไครหอม ใบมะกรูด 

   - กากน้าํตาล 1 ลติร 

   - น้ําหมักจุลินทรีย 1 ลติร 

   - น้ําสะอาด ½ ถัง 

 อุปกรณ  - ถังพลาสติกมฝีาปด ขนาด 20 - 40 ลติร 

   - ถุงปุย 

 วิธีทํา   1. เติมน้ําสะอาดลงในถังพลาสติกประมาณครึ่งถังจากนั้นเติม 

   กากน้าํตาล และนํ้าหมัก ผสมใหเขากัน 

   2. นําพืชสมุนไพรใสถุงปุยผูกปากถุงนําไปแช กดใหจมหมักไว 7 วัน  

   เก็บในที่รม 

 ประโยชน  ผสมน้ํา 1:500 ใชฉีดพนพืชจะชวยปองกันและลดการทําลายพืชผลจาก

   แมลงศัตรูพืช 

 

ขอควรระวัง 

1. หามนํานํ้าหมักจุลินทรียไปเก็บในท่ีกลางแจง  หรือมีแดดสองถึงเปนอันขาดเนื่องจากจะทําให     

จุลินทรียท่ีมีอยูในนํ้าหมักจุลินทรียตายและสงผลใหการหมักไมเปนไปโดยสมบูรณ 

2. ถาหมักครบ 7 วัน แลวเปดดูน้ําหมักจุลินทรียจะพบวามีฝาสีขาวเกิดขึ้นบนผิวน้ํา  ซึ่งแสดงวานํ้า

หมักน้ันใชไดแลว  แตถาเปดดูแลวเกิดฝาสีดําและมีกลิ่นเหม็นแสดงวาหมักผิดวิธี  ใหแกไขโดยเติม

กากน้าํตาลอีก 1 ลติร หมักอีก 7 วัน ก็จะนํามาใชได 

3. การใชนํ้าหมักจุลินทรียกับพืชน้ัน จะตองมีการเจือจางกับน้ํากอนนําไปใชเน่ืองจากถาใชน้ําหมัก

จุลินทรียท่ีเขมขนเกินไปจะทําใหพืชเจริญเติบโตชาและใบเหลือง  แตถาใชในอัตราที่พอเหมาะพืช

จะเจริญเติบโตและใบเขียวเปนมัน 



 29 

 

 
 

2. น้ําหมักจุลินทรียท่ีผลิตจากสัตว 

 2.1 ปลา 

 สวนผสม  - เศษปลาที่ทิ้งแลว 3 กิโลกรัม 

   - กากน้าํตาล 1 ลติร 

   - น้ําหมักจุลินทรีย 

   - น้ําสะอาด ½ ถัง 

 อุปกรณ  - ถังพลาสติกมฝีาปด 

   - ไมสําหรับคน 

 
  

 วิธีทํา   1. ผสมสวนผสมทั้งหมดใสลงในถังพลาสติกแลวทําการปดฝา  

   ขณะท่ีหมักควรเก็บไวในที่รม 

   2. หมกัไว 1 - 2 เดือนและตองคอยเปดถังคนน้ําหมักจุลินทรีย 

   อยางสม่ําเสมอเพื่อชวยใหยอยสลายไดเร็วย่ิงขึ้น 

 ประโยชน  ผสมน้ํา 1:500 ใชฉีดพนหรือรดตนพืช ชวยเรงการเจริญเติบโต  

   และชวยปรับปรุงคุณภาพดิน 
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 2.2 หอยเชอรี่ 

 

 สวนผสม  - หอยเชอรี่ ½ ถัง หรือ 60 กิโลกรัม 

   - กากน้าํตาล 2 - 3 ลติร 

   - น้ําหมักจุลินทรีย 1 ลติร 

   - น้ําสะอาด ½ ถัง 

 อุปกรณ  - ถังพลาสติกมฝีาปด 

   - ไมสําหรับคน 

 วิธีทํา   1. ทุบหอยเชอรี่ใหเปลือกแตกแลวคลุกเคลากับกากน้ําตาลและน้ําหมัก  

   จุลินทรียใหทั่ว 

   2. ใสลงในถังพลาสติกเติมน้ําสะอาดปดฝาเก็บไวในที่รม หมักท้ิงไว  

   90 วัน จึงนํามาใชได 

 ประโยชน  ผสมน้ํา 1:500 ใชฉีดพนหรือรดตนพืช ชวยเรงการเจริญเติบโต  

   และชวยปรับปรุงคุณภาพดิน 

 

ขอควรระวัง 

1. หากเติมกากน้ําตาลนอยเกินไปจะทําใหในขณะหมักเกิดกลิ่นเหม็น  ใหแกไขโดยเติมกากน้ําตาล

ลงไป จะทําใหกลิ่นเหม็นหายไป 

2. ระวังการใหน้ําหมักจุลินทรีย หามใชในปริมาณที่เขมขนและใชติดตอกันหลายวัน  ควรใช

สัปดาหละ 2 ครั้ง และควรผสมน้ําอยางนอย 1:200 ถึง 1:500 
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1.3. การหมักปุยอินทรีย 

 ในปจจุบันขยะประเภทผัก  ผลไม เศษใบไม  และเศษอาหาร  ซึ่งเปนขยะที่สามารถยอย

สลายได นับวันจะเพิ่มปริมาณมากขึ้น  นอกจากน้ียังกอใหเกิดปญหาท่ียุงยากในการกําจัด  ดังนั้น 

การทําปุยหมักจึงเปนแนวทางหนึ่งท่ีสามารถลดปริมาณขยะ  และปญหาทางดานสิ่งแวดลอม  

รวมทั้งสามารถลดการใชปุยเคมีของเกษตรกร เปนการสงเสริมการทําเกษตรแบบธรรมชาติ 

 
 

วัตถุประสงค 

 1) ลดปริมาณขยะอินทรียที่จะตองนําไปกําจัดอันเปนการลดคาใชจายในเรื่องการกําจัด  

 2) เพิ่มรายไดใหแกหนวยงานที่รับผิดชอบ 

 3) นําปุยหมักที่ไดไปใชประโยชนไดโดยตรง 

อุปกรณ 

 1) ถังหมัก 

 2) จอบ/คราด 

ขั้นตอนการดําเนินงาน 

 1) นาํเศษอาหาร 1 สวน โดยปรมิาตร เกลี่ยลงพื้น เพื่อเตรียมการผสม 

 2) นําเศษใบไมแหงที่สับแลว  1 สวน โดยปรมิาตร  เกลี่ยทับลงบนเศษอาหาร  เชน เมือ่ตวง

วัสดุหมัก (เศษอาหาร  มูลสัตว หรือเศษผัก  ผลไม) 1 กระปอง ก็ตองตวงเศษใบไมแหง  1 กระปอง 

เชนกัน (กระปองท่ีใชตวงมูลฝอยทั้ง 2 ชนิดควรมีขนาดเทากัน) 

 3) ใชจอบหรือคราดคลุกเคลาวัสดุหมักทั้งหมดใหเขากัน  

 4) เมื่อเศษอาหารกับใบไมแหงผสมเขากันดีแลว จึงนําภาชนะมาตักโกยวัสดุหมักลงในถัง

หมัก และทําการปดฝาหมักใหเรียบรอย  

 5) การเติมขยะควรทําการเติมทุกวัน  เนื่องจากวัสดุหมักมีการยุบตัวลง  ซึ่งมีอัตราการเติม

ขยะเศษอาหาร 2 - 2.5 กก./วัน หรือ 4 - 5 ลติร/วัน 

 6) ความชื้นที่เหมาะสมสําหรับกองปุยหมักประมาณรอยละ  60 ความถ่ีในการทดสอบ  

ผูใชสามารถทดสอบความชื้นเบ้ืองตนอยางงายๆ  คือ ใชมือกําวัสดุหมักแลวบีบแรงๆ  จะมีนํ้าไหล

ออกมาตามรองนิ้วมือเพียงเล็กนอย 
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การแกไขปญหาที่อาจเกิดจากการหมักปุย 

 

ปญหา สาเหตุ วิธีแกไข 

- กลิ่นเหม็น 

 

- ความชืน้มากเกินไป 

- การถายเทอากาศ นอย 

- มีขยะสีเขียวมากทําให 

  มีปริมาณไนโตรเจน 

  มากเกินไป 

 

- ผสมขยะ จําพวกใบไมแหง 

  ดิน หญาแหง เพื่อดูดซับ 

  ความชืน้ และทําใหอากาศ 

  ถายเทสะดวกย่ิงขึ้น 

- เติมขยะท่ีมีคารบอน เชน 

  ใบไม และก่ิงไมแหง 

- ภายในถังหมักไมมี 

  ความรอน 

 

- ปริมาณขยะนอยเกิน 

  ไปทําใหขาดไนโตรเจน 

   และความชืน้ 

 

- เติมขยะใหมีปริมาณ 

  มากขึ้นใหพอเหมาะกับ 

  ถังหมัก 

- กระบวนการหมักใช

เวลานานเกินกวาปกติ 

 

- ขนาดของขยะมีชิ้น 

  ใหญเกินไป 

 

- ตัดหรือสับขยะใหมีขนาด 

  เล็กลงเหลือประมาณ 

  1 - 2 นิ้ว 

- ถังหมักเปยกเกินไป - มีความชื้นมากเกินไป 

- การระบายอากาศไม 

  เพียงพอ 

- ยายถังหมักไปอยูในบริเวณ 

  ทีอ่ากาศถายเทไดสะดวก 

  เติมใบไมแหงและพลิก 

  ขยะ    เพื่อใหความชื้น 

  ลดลง 

 

การใชประโยชนของปุยหมกั 

 1) ใชปุยหมักกับการปลูกพืช ผัก และไมดอกในแปลงปลูก 

 2) เตรยีมแปลงตามความตองการ แลวโรยปุยหมักใหทั่วแปลง หนาประมาณ 2 - 4 

เซนติเมตร ใชจอบสับคลุกเคลาดินใหลึกประมาณ 20 เซนติเมตร และรดน้ําใหท่ัวแปลง หมักดินไว

ประมาณ 1 สัปดาห หลังจากนั้นจึงนําพืชมาปลูกได 

 3) ใชปุยหมักกับการปลูกพืชในกระถาง 

 4) ผสมปุยหมักกับดินรวนในอัตราสวน 1:5 โดยปรมิาตร รดนํ้าใหชุมและทิ้งไว ประมาณ 

1 สัปดาห แลวจึงนําใสภาชนะหรือกระถางเพื่อปลูกพืชตอไป 

 5) ใชปุยหมักกับพืชไรและไมผล 
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2. ระดับชุมชน 

 2.1 การจัดต้ังสถานที่ท้ิงขยะแยกประเภทในชุมชนสถานที่ทิ้งขยะแยกประเภทจัดเตรียมไว

สําหรับใหประชาชนที่ไมสะดวกและไมตองการขายซื้อ -ขายขยะแตมีพฤติกรรมที่ดีและมีความ

ตระหนักถึงผลของการแยกขยะและทิ้งลงในภาชนะที่เหมาะสม  เปนกิจกรรมที่ตอเนื่องจาก

กิจกรรมการรณรงคและใหความรูแกประชาชนในการคัดแยกขยะและทําความสะอาดขยะเบ้ืองตน

และเปนกิจกรรมพื้นฐานที่ควรดําเนินการเพราะเขาถึงชุมชนไดงายและตลอดเวลา  สถานท่ีทิ้งขยะ

แยกประเภทควรจัดไวในบริเวณท่ีประชาชนนํามาท้ิงไดสะดวก  เชน หางสรรพสินคา  ริมถนน

บริเวณชุมชน  เปนตน กิจกรรมรูปแบบน้ีเหมาะสําหรับใชเปนแนวทางการเรียกคืนขยะบรรจุภัณฑ

และวัสดุเหลือใชจากผูบริโภคโดยท่ีองคกรปกครองสวนทองถ่ินเปนผูดําเนินการ 

 
 

 

ขัน้ตอนการดาํเนินการ 

 1. จัดต้ังคณะกรรมการดําเนินการและประชุมคณะกรรมการเพื่อกําหนดแนวทางการ

ดําเนินงานและติดตามผล 

 2. กําหนดสถานที่ท่ีเหมาะสมในการจัดต้ังภาชนะรองรับขยะแตละประเภทโดยพื้นที่        

ที่เหมาะสมควรเปนพื้นที่ท่ีไมมีนํ้าทวมขัง ไมอับชื้น แสงแดดสองถึงรถขยะสามารถเขาถึงไดสะดวก 

 3. กําหนดประเภทและขนาดของภาชนะสําหรับใสขยะแตละประเภท  โดยกําหนดท้ังสี  

และเขียนคําบรรยายใหถูกตองดังนี้ 
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  ถังเก็บมูลฝอยรีไซเคิล    ถังเก็บมูลฝอยยอยสลายได 

 

 

 

 

 
ถังเก็บมูลฝอยท่ัวไป      ถังเก็บมูลฝอยอันตราย 
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 4. นําถังรองรับขยะไปจัดวางตามแหลงกําเนิดขยะที่สําคัญ เชน ตลาดสด โรงเรียนสถานที่

ราชการ หางสรรพสินคา โรงแรม รีสอรท ที่พักเชาอาศัย เปนตน 

 5. ประชาสัมพันธใหประชาชนทราบถึงรูปแบบของกิจกรรม  โดยจัดทําเอกสารเพื่อ

แจกจายแกประชาชนในบริเวณที่มีสถานที่ท้ิงขยะแยกประเภทต้ังอยูโดยเอกสารจะตองบอกถึงวิธี

ทําความสะอาดขยะขั้นตน  การลดขนาดขยะสีของถังขยะกับประเภทขยะ  วันและเวลาที่จัดเก็บ

ขยะ บริเวณสถานที่ท้ิงขยะแยกประเภท และเวลาในการเก็บรวบรวม 

 6. ติดตามและประเมินผลโดยคณะกรรมการฝายติดตามและประเมินผลที่แตงต้ังไว  โดย

ทําการบันทึกปริมาณและประเภทของขยะที่ถูกนํามาทิ้งไวเพื่อประเมินความสําเร็จในการทํางาน 

 

ผูรับผิดชอบ 

 หนวยงานราชการสวนทองถ่ินรวมกับหัวหนาชุมชนกําหนดบริเวณที่เหมาะสมในการจัด

วางภาชนะ หนวยงานสวนทองถ่ินดําเนินการเก็บขนขยะตามวันและเวลาที่กําหนด  รวมทั้งมีหนาท่ี

ดูแลความสะอาดของสถานที่ท้ิงขยะแยกประเภท 

 

สิ่งท่ีตองจัดเตรียม 

1. สถานท่ีจัดวางถังขยะแยกประเภท 

2. ภาชนะรองรับขยะแตละประเภท 

3. รถขนขยะแยกประเภท 

4. เอกสารแนะนําประชาชนในการทําความสะอาดขยะเบ้ืองตน  ลดปริมาณขยะ ประเภทภาชนะ 

วันและเวลาในการจัดเก็บบริเวณสถานที่ทิ้งขยะแยกประเภทเปนตน  (ควรทําเปนเอกสารเผยแพร

แผนเดียวเพื่อใหประชาชนสามารถติดไวบริเวณขางฝาเหนือถังขยะภายในบาน ) 
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2.2 ศูนยวัสดุรีไซเคิลของชุมชน 

 

 
 การจัดต้ังศูนยวัสดุรีไซเคิลของชุมชนเปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่เกิดจากความรวมมือของ

สมาชิกทุกคนในชุมชนรวมท้ังชุมชนอ่ืนที่อยูในบริเวณใกลเคียง  ศูนยวัสดุรีไซเคิลนี้มีลักษณะเปน

ธุรกิจของชุมชนที่บริหารและดําเนินการโดยชุมชนหรือองคการพัฒนาเอกชน  แตอยูภายใตการ

กํากับดูแลโดยคณะกรรมการของชุมชน หรือคณะกรรมการท่ีจัดต้ังขึ้นเพื่อดูแลโครงการโดยเฉพาะ  

ทั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อเปนศูนยกลางในการรวบรวมและรับซื้อวัสดุรีไซเคิลจากชุมชนและชุมชน

ใกลเคียง รวมทั้งการรวบรวมขยะอันตรายที่เกิดจากบานเรือนเพื่อการกําจัดที่ถูกตองเหมาะสม 

วัตถุประสงค 

 เพื่อจัดต้ังเปนศูนยดําเนินการจัดการขยะรีไซเคิลของชุมชน  

ขัน้ตอนการดาํเนินงาน 

 1) การจัดต้ังคณะกรรมการชุมชน ควรมาจากชมุชนมากกวา 2 ชุมชน เพื่อใหเกิดแนวคิด

ในการทํางานที่หลากหลาย และเปนการสรางเครือขายการทํางานระหวางชุมชน ประกอบดวย

ประธานคณะกรรมการ ซึ่งตองมาจากการเลือกต้ังหรือไดรับความเห็นชอบจากคณะกรรมการคน

อ่ืนๆ กรรมการ เหรัญญิก เลขานุการ 

 2) การคัดเลือกสมาชิกของแตละชุมชนท่ีสนใจและตองการเขารวมในการทํางานของศูนย

วัสดุรีไซเคิล 

 3) การจัดอบรมใหความรูเบ้ืองตนเก่ียวกับการคัดแยกวัสดุรีไซเคิลและการดําเนินงานใน

เชิงธุรกิจเก่ียวกับการรับซื้อวัสดุรีไซเคิล 

 4) การอบรมใหความรู ความเขาใจเก่ียวกับการคัดแยกขยะ และการใชประโยชนจากขยะ

ในรูปแบบตางๆ กับสมาชิกในชุมชน 

 5) การจัดหางบประมาณสนับสนุนในการกอสรางศูนยฯ จากหนวยงานราชการ เชน 

กองทุนเพื่อสังคม 

 6) การดําเนินการกอสรางและการจัดทําสื่อประชาสัมพันธ 
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 7) การดําเนินงานศูนยวัสดุรีไซเคิล  โดยใหการดําเนินงานของศูนยฯ  อยูภายใตการดูแล

ของคณะกรรมการชุมชน มกีารออกกฎระเบียบในการทํางาน  ควรมกีารรายงานผลการดําเนนิงาน

ทางบัญชี แกคณะกรรมการชุมชนและสมาชิกในชุมชนเปนระยะ 

 8) ควรมีการเตรียมความพรอมของบุคลากรและสถานที่ในศูนยฯ  เพื่อเปนสถานที่ดูงาน 

 

หนาท่ีคณะกรรมการ 

 1) คณะกรรมการจัดการสิ่งแวดลอมชุมชน ประกอบดวยตัวแทนชุมชนตางๆ ที่เขารวม

กิจกรรมชุมชนละ 3 คน การแตงต้ังหรือเปลี่ยนแปลงตัวแทนของแตละชุมชนถือเปนมติของ

คณะกรรมการชุมชนแตละชุมชน แลวเสนอรายชื่อใหที่ประชุมคณะกรรมการจัดการสิ่งแวดลอม

ชุมชนคณะกรรมการจัดการสิ่งแวดลอม ประกอบดวย ประธานกรรมการ รองประธานกรรมการ

และเลขานุการ โดยการเลอืกต้ังของคณะกรรมการ ซึ่งจะอยูในวาระคราวละ 2 ป 

 2) คณะกรรมการจัดการสิ่งแวดลอมชุมชน จัดต้ังกองทุนเพื่อการบริหารศูนยรีไซเคิลชุมชน

โดยใหแตละชุมชนลงทุนในกองทุน  ในสัดสวนเทาๆ  กันตามมติของคณะกรรมการ  ในกรณีที่

คณะกรรมการเห็นควรใหนิติบุคคลอ่ืนๆมารวมลงทุนในกองทุนดวย  สัดสวนของนิติบุคคลอ่ืนๆ  

รวมแลวจะตองไมมากกวาการลงทุนของชุมชน 

 3) คณะกรรมการ  แตงต้ังคณะอนุกรรมการบริหารโครงการจัดการสิ่งแวดลอมชุมชน  

ประกอบดวยกรรมการไมเกิน  7 คน เพื่อบริหารกองทุน  กํากับนโยบายและการทาํงานของคณะ

ผูบริหารศูนยรีไซเคิลชุมชนคณะอนุกรรมการ  อาจมาจากกรรมการหรือแตงต้ังบุคคลภายนอกท่ี

เห็นวาเหมาะสมและเปนประโยชนตอกิจกรรมของชุมชน  คณะอนุกรรมการนี้อยูในวาระคราวละ  2 

ป เชนเดียวกับคณะกรรมการคณะอนุกรรมการ  ประกอบดวย  ประธานกรรมการบริหาร  รอง

ประธาน  ซึ่งไดรับการแตงต้ังจากคณะกรรมการ  โดยมีผูจัดการศูนยทําหนาที่เลขานุการ

คณะอนุกรรมการ โดยตําแหนง 

 4) คณะผูบริหารศูนยรีไซเคิลชุมชน  เปนพนักงานที่มีหนาที่และความรับผิดชอบบริหาร

จัดการกิจกรรมของศูนยตามนโยบายท่ีไดรับมอบหมาย  โดยมีประธานกรรมการบริหารเปนผูลง

นามจัดจางใหทําหนาที่ตางๆ  ทั้งน้ีสภาพการจางและอัตราผลตอบแทนขึ้นกับดุลยพินิจของ

คณะอนุกรรมการ 
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2.3 ธนาคารขยะรีไซเคิล 

 

 
 

กิจกรรมธนาคารขยะมีเปาหมาย  เพื่อใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการจัดกิจกรรม

แกไขปญหาขยะของชุมชน  และเสริมสรางจิตสํานึกในการคัดแยกมูลฝอย  รวมทั้งสรางนิสัยการ

ออมทรัพย ลักษณะของกิจกรรมเริ่มจากการรับสมัครสมาชิก แลวนําวัสดุรีไซเคิลมาชั่งน้ําหนักและ

คํานวณเปนจํานวนเงิน  บันทึกลงสุมดคูฝากโดยใชราคาที่ไดประสานกับรานรับซื้อของเกาเปน

เกณฑในการกําหนดราคา  รายไดของกิจกรรมมาจากผลตางของราคาท่ีคณะทํางานกําหนด  กับ

ราคาที่สามารถขายใหกับรานรับซื้อ ซึ่งตองมีการหักคาใชจายอ่ืนๆ 

วัตถุประสงค 

1) เพื่อปลูกจิตสํานึกในการจัดการขยะและการรักษาสิ่งแวดลอมภายในชุมชน  

2) เปนการชวยลดปริมาณขยะและเสริมสรางความรูในเรื่องการคัดแยกขยะที่ถูกตอง

เหมาะสม 

3) เพื่อนําผลพลอยไดจากการต้ังธนาคารขยะมาต้ังเปนกองทุนสนับสนุนกิจกรรมตางๆ  ใน

ชุมชน 

4) เพื่อเปนการสรางรูปแบบการจัดการขยะโดยการมีสวนรวมของชุมชนในการดําเนินงาน  

อุปกรณ 

1) เครื่องชั่งน้ําหนัก 

2) สถานที่เก็บรวบรวมวัสดุรีไซเคิล 

3) สมุดคูฝากและเอกสารบัญชี 
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ขัน้ตอนการดาํเนินงาน 

1) ประชุมชี้แจง 

เพื่อชี้แจงใหกับชุมชนทราบถึงจุดประสงคในการจัดทําโครงการธนาคารขยะ  

2) จัดต้ังคณะทํางาน 

เพื่อจัดต้ังคณะทํางานโครงการธนาคารขยะ ซึ่งประกอบดวย 

- ผูจัดการธนาคารขยะ จาํนวน 1 คน 

- เจาหนาที่คัดแยกขยะและชั่งนํ้าหนัก จาํนวน 2 คน 

- เจาหนาที่จดบันทึกและคิดเปนจํานวนเงิน จาํนวน 2 คน 

- เจาหนาที่ลงสมุดคูฝากบัญชีอ่ืนๆ จาํนวน 1 คน 

3) มอบหมายภารกิจ 

เพื่อมอบหมายหนาท่ีใหแกเจาหนาท่ีในคณะทํางานไปปฏิบัติงานในเบ้ืองตนดังน้ี  

- จัดหาสถานท่ีที่ใชในการจัดเก็บขยะรีไซเคิลกอนนําไปขาย  

- จัดหาอุปกรณที่จําเปนในการจัดทําธนาคารขยะ  เชน เครื่องชั่ง 

- จัดทําสมุดคูฝาก สมุดฝาก สมดุถอน และเอกสารในการทําบัญชีท่ีจําเปน 

- ติดตอประสานงานกับรานคาของเกาในเรื่องเก่ียวกับราคาขยะรีไซเคิลประเภทตางๆ  เพื่อ

จัดทําเปนตารางเปรียบเทียบราคาขยะรีไซเคิลแตละประเภท  (ราคาสามารถเปลีย่นแปลง

ได) พรอมทั้งกําหนดวันท่ีเขามารับซื้อจากธนาคาร 

4) การประชาสัมพันธเพื่อชี้แจงกิจกรรม ใหความรูเก่ียวกับการคัดแยกขยะประเภทของ 

มูลฝอย ผลที่คาดวาจะไดรับ 

5) การอบรมใหความรู ความเขาใจเก่ียวกับการคัดแยกขยะ  และการใชประโยชนจากขยะ

ในรูปแบบตางๆ กับสมาชิกในชุมชน 

6) การจัดหางบประมาณสนับสนุนในการกอสรางศูนยฯ  จากหนวยงานราชการ  เชน 

กองทุนเพื่อสังคม 

7) การดําเนินงานธนาคารขยะ โดยใหการดําเนินงานของธนาคารอยูภายใตการดูแลของ

คณะกรรมการชุมชนมีการออกกฎระเบียบในการทํางาน  ควรมีการรายงานผลการดําเนินงานทาง

บัญชี แกคณะกรรมการชุมชนและสมาชิกในชุมชนเปนระยะ 

8) การประเมินผลการจัดกิจกรรมจากจํานวนสมาชิกที่เขารวม  ปริมาณวัสดุรีไซเคิลที่รับ

จากสมาชกินาํมาฝาก จํานวนเงินและเงินทุนหมุนเวียนที่เกิดจากการขายใหรานรับซื้อของเกา  หัก

คาใชจายตางๆ ควรมีการจัดทําปายแสดงผลการจัดกิจกรรม  หรือการประชาสัมพันธใหสมาชิก

ทราบผลการจัดกิจกรรมเปนระยะ ซึ่งจะเปนการชักชวนสมาชิกที่เหลือใหเขามามีสวนรวมใน

กิจกรรมเพิ่มมากขึ้น 
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หนาท่ีคณะทํางาน 

1) ผูจัดการธนาคารรับผิดชอบการดําเนินงานในภาพรวมของธนาคาร  โดยตอง

ควบคุมดูแลการทํางานของฝายปฏิบัติการและฝายควบคุม  

2) เจาหนาที่คัดแยกรับผิดชอบการคัดแยกขยะที่สามารถนํามาขายบริเวณที่ทําการใน

เวลาทาํการ และทําการคัดแยกประเภทเพื่อการจัดเก็บที่เปนระเบียบในบริเวณสถานที่เก็บ  พรอม

ทั้งบันทึกรายละเอียดเก่ียวกับสมาชิก ไดแก ชื่อ-สกุล เลขท่ี ประเภทและปริมาณวัสดุรีไซเคิล เพื่อ

สงตอเจาหนาท่ีคิดเงิน 

3) เจาหนาที่คิดเงิน รับผิดชอบเทียบกับราคาท่ีกําหนด และคิดจํานวนเงินของสินคาที่

สมาชกินาํมาฝาก พรอมกับรับผิดชอบการฝาก-ถอนเงินของสมาชิก 

4) เจาหนาที่บัญชี รับผิดชอบเอกสารตางๆ ที่เก่ียวของกับการเงิน เชน สรุปยอดเงินฝาก

ของสมาชิก สรุปยอดรายรับ-รายจาย ของธนาคารขยะ และบันทึกรายละเอียดและยอดคงเหลือ

ของสินคาตามประเภท ปริมาณ ราคาโดยตองทําการบันทึกทุกวันที่เปดทําการ  

5) ที่ปรึกษารับผิดชอบเรื่องการควบคุมการดําเนินงาน  การประสานรานรับซื้อของเกาเพื่อ

ขายวัสดุรีไซเคิล และดูแลเก่ียวกับการเงินของโครงการ พรอมท้ังดูแลเอกสารการเบิกจายเงินของ

สมาชกิธนาคารขยะใหสามารถตรวจสอบได 
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แบบฟอรมท่ีใชในธนาคาร 

 

 

 

 

           

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบสมัคร                                                           เลขที…่…..........… 

ธนาคารขยะ 

สาขา ................................................................                                                                  

วนัท่ี ……..…………………………………... 

ชื่อ …………………………………………… 

วัน/เดอืน/ป เกิด ………..…อาย.ุ...…….…..ป 

ท่ีอยู …………................................................ 

ตาํบล………………………........................... 

อําเภอ ………….…………............................ 

จังหวัด............................................................. 

โทรศพัท................................................... 
 

                  ............................................... 

                                                                                              (ลงชื่อสมาชิก) 

                                                                                                                

……………………………… 

                                                                                                 (เจาหนาท่ี) 
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ทะเบียนคุมลูกคา 

Customer Registration 

ธนาคารขยะรีไซเคิล 

Recycle Waste Bank 

 

     สํานักงาน ……………………………… 

 

เลขท่ี

บัญชี 

 

ชื่อ-สกุล 

 

วันแรกเปดบัญชี 

 

หมายเหตุ 

 

001    

002    

003    

004    

005    

006    

007    

008    

009    

010    

011    

012    

013    

014    

015    

016    

017    

018    

…    
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ใบนําฝาก 

 

ขยะรีไซเคิล                                                                                     ใบนําฝาก 

 

วันที่.................................... 

 

ชื่อบัญชี…………………………………......เลขท่ีบัญชี…………...…….………………… 

  

รายการ 

 

จาํนวน 

(กิโลกรัม) 

ราคา 

(บาท) 

จํานวนเงิน จํานวนเงิน 

(บาท) (บาท) สต. 

      

      

      

      

      

      

      

 

................................ 

ลายเซ็นผูฝาก 

 

รวมเปนเงิน 
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ใบถอนเงิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขยะรีไซเคิล                            ใบถอนเงิน 

 

วันที่ ……………………………… 

ชื่อบัญชี………………………..…………..       เลขทีบ่ญัชี ……..……….........…...……. 

จํานวนเงินที่ถอน 

ตัวเลข                                                     บาท           ตัวอักษร  

 

 

………………………….                                                   ……………………… 

ลายมือชื่อผูรับเงิน                                                      ลายมือชื่อเจาหนาที่ธนาคาร 
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สมุดคูฝาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมดุคูฝาก                                                                           สาขา …………………………………… 

ชื่อบัญชี/ชื่อสมาชิก………………………………………………………….. 

เลขท่ี.................................................................................. 

วันที่ ถอน ฝาก คงเหลือ ลายเซ็นเจาหนาท่ี 
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สรุปการนําฝาก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สาขา ……………………………                           วนัท่ี  ……………………… 

รับจาก 

บัญชี 

เลขท่ี 

แกว 

 

กระดาษ 

(กก.) 

พลาสตกิ 

(กก.) 

 

เหล็ก 

(กก.) 

 

อโลหะ 

(กก.) 

 

จํานวนเงิน 

 

หมายเหต ุ

 

      บาท สต.  

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

รวม 

ท้ังหมด 
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2.4 การลดการใชพลาสติกและโฟม 

ในปจจุบันวิถีชีวิตในสังคมไทยไดเปลี่ยนไป  โดยมีการนําถุงพลาสติกมาใชใน

ชีวิตประจําวันมากขึ้น  ดวยสมบัติของพลาสติกที่มีความคงทนตอสารเคมีไมเปนสนิม  ไมผุกรอน  

รวมทั้งไมยอยสลายโดยจุลินทรีย  สงผลใหพลาสติกมีอายุยาวนานนับรอยป  แมพลาสติกจะมอีายุ

ยาวนานแตมีอายุการใชงานสั้นมาก โดยจะถูกทิ้งเปนขยะทันทีหลังจากการใชงาน  ถาหากมีการทิ้ง

ขวางขยะกระจัดกระจายทั่วไป  จะกอใหเกิดปญหาการอุดตันตามทอระบายน้ําในเมืองทําใหเกิด

ปญหานํ้าทวมเมื่อฝนตกหนัก  ปญหาขยะลอยในแมน้ํา  ลาํคลอง และทะเล เกิดทัศนอุจาด  ดังนั้น

ชุมชนที่มีสถานประกอบการตาง  ๆ เชน หางสรรพสินคา  ซุปเปอรมารเก็ต  และรานสะดวกซื้อ  ควร

รวมกันรณรงคประชาสัมพันธใหมีการลดการใชพลาสติกและโฟม โดยสามารถทําไดดังน้ี 

1. การจัดทําปายและบอรดประชาสัมพันธ การจัดทําปายและบอรดประชาสัมพันธเปน

การสื่อสารใหผูเก่ียวของไดรับรูเพื่อใหเกิดความรูความเขาใจเก่ียวกับการดําเนินโครงการ  

ปญหาและสถานการณขยะมูลฝอยแนวทางลดการใชพลาสติกและโฟม เปนตน 

2. กิจกรรมประชาสัมพันธเสียงตามสาย  การประชาสัมพันธผานเสียงตามสายเปน

กิจกรรมที่สามารถทําไดงายเนื่องจากศูนยการคา  หางสรรพสินคา  ซุปเปอรมาเก็ต  และรานสะดวก

ซื้อ สวนใหญมีการประชาสัมพันธเรื่องราวตางๆ  ใหกับลูกคาเปนประจําอยูแลว  กิจกรรมนี้สามารถ

ทําไดเลยและไมจําเปนตองใชอุปกรณใดๆ  เพียงแคสอดแทรกเนื้อหาสาระที่เก่ียวของกับโครงการ

หรือกิจกรรมลดการใชพลาสติกและโฟมเขาไป ซึ่งจะทําใหประชาชนผูใชบริการสามารถรับฟงและ

รับรูขาวสารไดเปนอยางดีและเกิดการมีสวนรวมไดในท่ีสุด 

3. กิจกรรมการรณรงคประชาสัมพันธ  ดําเนินการเพื่อใหประชาชนมีความรูความเขาใจ  

เกิดการต่ืนตัวและตระหนักถึงความสําคัญของปญหาพลาสติกและโฟมและคาดหวังจะใหเกิดการ

มีสวนรวมในการลดใชพลาสติกและโฟม  เชน การเดินรณรงคและประชาสัมพันธ  การแจกแผนพับ

ใหความรูเรื่องของบรรจุภัณฑพลาสติกและโฟม 

 
4. กิจกรรมการซื้อสินคาไมใสถุงพลาสติกเปนกิจกรรมที่สงสริมใหประชาชนเล็งเห็นปญหา

การจัดการขยะมูลฝอยประเภทพลาสติกและโฟม  การใหความรวมมือ  และมีทัศนคติที่ดีตอ

กิจกรรม  โดยการลดการใชถุงพลาสติกและโฟมดวยความสมัครใจในกรณีการซื้อสินคาจาก

ศูนยการคา  หางสรรพสินคา  ซุปเปอรมาเก็ต  หรือรานสะดวกซื้อโดยนําถุงผาหรือภาชนะอ่ืนๆ  เชน 

กระเปา  เป ตะกรา เขามาในศูนยการคา  หางสรรพสินคาซุปเปอรมาเก็ต  หรือรานสะดวกซื้อ       

เพื่อซื้อสินคาไมใชถุงพลาสติก 
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2.5 ผาปารีไซเคิล 

กิจกรรมผาปารีไซเคิลเปนกิจกรรมท่ีเนนความรวมมือระหวางชุมชน  ขาราชการ  และ

สถาบันทางศาสนาในชุมชน  เนื่องจากวิถีการดํารงชีวิตของคนไทยผูกพันกับพิธีกรรมทางศาสนา

และใหความสําคัญกับสถาบันทางศาสนา  ในแงของการเปนศูนยกลางในการพบปะ  แลกเปลี่ยน

ความคิด การเรียนรูตางๆ  การจัดกิจกรรมน้ีจะเปนการชักชวนใหชุมชนคัดแยก  และรวบรวมวัสดุรี

ไซเคิล นํามาเปนปจจัยในการทอดผาปา  แทนการใชเงิน  หรือสิ่งของเครื่องใชในชีวิตประจําวัน  

จากนั้นประสานใหรานรับซื้อของเกาเขามารับซื้อคํานวณมูลคาเปนจํานวนเงิน  เพื่อถวายใหวัด  ซึ่ง

การจัดกิจกรรมน้ีสามารถดําเนินงานไดตลอดป และสามารถหมุนเวียนกิจกรรมในวัดที่อยูใกลเคียง

ชุมชน นอกจากน้ียังเปนการเสริมสรางความสามัคคีของสมาชิกในชุมชน  เนื่องจากเปนกิจกรรมที่

สมาชิกทุกวัยสามารถรวมกันดําเนินการได 

 
 

วัตถุประสงค 

เพื่อใหประชาชนรูจักวิธีการคัดแยกขยะรีไซเคิลโดยผานการทําบุญ  

อุปกรณ 

1) ตราชั่ง 

2) เครื่องกระจายเสียง 

3) ใบฎีกา 

ขัน้ตอนการดาํเนินงาน 

1) จัดต้ังคณะทํางาน ซึ่งประกอบดวยผูนําในทองถ่ิน หนวยงานราชการโดยใหครอบคลุม

ทุกหนวยงานในทองถ่ิน 

2) ประชุมคณะทํางาน เพื่อกําหนดวัน เวลาและสถานท่ีที่จะจัดกิจกรรมการออกใบฎีกา

และวัดท่ีจะเขารวมกิจกรรมทอดผาปา 
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3) การประสานงานรานรับซื้อของเกา การประสานงานรานรับซื้อของเกาใหเขามารับซื้อ

ขยะรีไซเคิลท่ีรวบรวมไดในการเขารวมกิจกรรม 

4) การประชาสัมพันธ เพื่อชี้แจงกิจกรรม ใหความรูเก่ียวกับประเภทของขยะรีไซเคิลท่ี   

คัดแยกและการเก็บรวบรวม การประชาสัมพันธจัดกิจกรรม เชน หอกระจายขาว หรือ การเรยีก

ประชุมสมาชิก 

5) การจัดกิจกรรมทอดผาปารีไซเคิล มีการรวบรวมขยะรีไซเคิล เชน พลาสติก แกว โลหะ/

อโลหะ และกระดาษ นัดบริจาคกองรวบไวที่วัดและใหรานรับซื้อของเกามารับซื้อและใหเปน

จํานวนเงินสด มกีารมอบถวายใหกับวัดตอไป 

6) การประเมินผล การประเมินผลการจัดกิจกรรมผาปารีไซเคิลสามารถดูไดจากปริมาณ

ขยะรีไซเคิลท่ีชุมชนคัดแยกและรวบรวมมา จํานวนที่ไดรับและความรวมมือของสมาชิกในชุมชน 

 

2.6 ขยะแลกไข สิ่งของ 

กิจกรรมขยะแลกไขจะใชหลักการเปรียบเทียบมูลคาของวัสดุรีไซเคิลกับราคาของไขท่ีใช

ในกิจกรรม ซึ่งราคาน้ีจะขึ้นลงตามราคาตลาด  ในการดําเนินงานตองมีการ ประชาสัมพันธและการ

ชี้แจงราคาวัสดุแตละประเภทอยางชัดเจน รายไดที่เกิดจากการจัดกิจกรรมมาจากเงินที่ไดจากการ

ขายวัสดุใหรานรับซื้อของเกา  หักคาใชจายในการดําเนินการ  คือ คาไข คาใชจายอ่ืนๆ  ซึ่งชุมชน

สามารถใชเปนเงินทุนหมุนเวียนในการจัดกิจกรรมครั้งตอไป  หรือต้ังเปนกองทุนเพื่อใชในกิจกรรม

ตางๆ ของชุมชน 

วัตถุประสงค 

1) เพื่อเสริมสรางการมีสวนรวมของประชาชนในการคัดแยกขยะกอนท้ิง  

2) เพื่อลดปริมาณขยะของเทศบาล 

3) เพื่อเสริมสรางเครือขายระหวางหนวยงานทองถ่ิน 
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อุปกรณ 

1) ตราชั่ง 

2) ไข 

3) เครื่องกระจายเสียง 

ขัน้ตอนการดาํเนินกจิกรรมขยะแลกไข 

1) การรับสมัครคณะทํางาน ซึ่งมีจํานวน 4 คน ตามหนาที่ตางๆ 

2) ประชุมคณะทํางานเพื่อกําหนดวันและเวลาท่ีจะจัดกิจกรรม ซึ่งวันเวลาที่ดําเนินการ

ขึ้นกับปริมาณของวัสดุรีไซเคิล และความสะดวกของสมาชกิ 

3) การประชาสัมพันธเพื่อชี้แจงวิธีทํากิจกรรม  ผลที่เกิดขึ้นกับชุมชนในแงของรายไดที่เกิด

จากการคัดแยกวัสดุรีไซเคิล  ความสะอาดเรียบรอยของชุมชน  โดยใชสื่อท่ีมีอยู  เชน การใหหอ

กระจายขาว การประชุมสมาชิกในชุมชนเพื่อชี้แจงกิจกรรม หรือการแจกใบปลิวตามบาน 

4) ประสานงานกับรานรับซื้อของเกาใหเขามารับซื้อ อาจจะเขามารวมในเวลาท่ีจัด

กิจกรรม หรือภายหลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรม 

5) การประชาสัมพันธแจงใหทราบถึงประเภทของวัสดุที่รับซื้อ  ราคา วิธีการคัดแยกและ

การจดัการ  เชน การทาํความสะอาด  การแยกประเภทที่ถูกตองเพื่อเพิ่มราคา  และวันที่จะจัด

กิจกรรม 

6) กอนการจัดกิจกรรมใหมีการประชาสัมพันธเพื่อเชิญชวนใหสมาชิกในชุมชนเขารวม

กิจกรรม 

7) การจัดกิจกรรมควรมีการประชาสัมพันธ  วัน เวลา ที่จะดําเนินการและเชิญชวนใหเขา

รวมกิจกรรมกอนเวลาที่กําหนด  เมื่อสมาชิกนําขยะที่เปนวัสดุรีไซเคิลประเภท  แกว กระดาษ  

พลาสติก โลหะ/อโลหะ มาชั่งน้ําหนักและคิดราคาซึ่งจะไดจํานวนและเทียบกับราคาของไข  โดยคิด

ราคาไขที่ฟองละ  2 บาท เพื่อสะดวกในการคิดราคาซึ่งจะไดจํานวนของไขใหแกสมาชิก  เมื่อเสร็จ

กิจกรรมจึงรวบรวมวัสดุรีไซเคิลท้ังหมดขายใหรานรับซื้อของเกาซึ่งควรเปนวันเดียวกับท่ีจัด

กิจกรรมเพื่อลดภาระในการจัดเก็บวัสดุรีไซเคิลที่รับแลกมาจากสมาชิก  หรือ หากสามารถประสาน

ใหรานรับซื้อของเกาเขามารวมดําเนินการได  ใหคณะทํางานของชุมชนชั่งน้ําหนักและคิดเปน

จํานวนไขแลวใหรานรับซื้อของเกาบันทึกปริมาณวัสดุรีไซเคิลและบรรทุกขึ้นรถ  เมื่อเสร็จสิ้น

กิจกรรมจึงจายเงินใหแกชุมชน  ซึ่งจะชวยลดภาระในการจัดเก็บรวบรวม  และการขนสงไปยังราน

รับซื้อ รวมทั้งระยะเวลาท่ีใชในการจัดกิจกรรมจะลดลง 

8) การประเมินผลการจัดกิจกรรมจากปริมาณวัสดุรีไซเคิลที่รับแลก และรายไดท่ีเกิดจาก

การขายใหรานรับซื้อของเกา หักคาใชจายตางๆ ควรมีการจัดปายแสดงผลการจัดกิจกรรมหรือการ

ประชาสัมพันธใหสมาชิกทราบผลการจัดกิจกรรมเปนระยะ 
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คณะทํางาน 

คณะทํางานที่แตงต้ังขึ้นมามีหนาที่ดังนี้ 

1) หัวหนาโครงการ รับผิดชอบการดําเนินงานในภาพรวมของโครงการ โดยตอง

ควบคุมดูแลและใหคําแนะนําการทํางานของฝายตางๆ 

2) ฝายประชาสัมพันธ/ประสานงาน รับผิดชอบการประชาสัมพันธการผลิตสื่อตางๆ 

รวมถึงการประสานงานระหวางรานขายไขไกกับรานรับซื้อของเกาและการนําสินคาไปขายใน

ระยะเวลาที่กําหนด 

3) ฝายการเงนิ/บัญชี เปรียบเทียบราคาท่ีกําหนดและคิดจํานวนเงินของวัสดุที่ผูเขารวม

กิจกรรมนํามาแลกเปลี่ยน รับผิดชอบเอกสารตางๆ ที่เก่ียวของกับการเงิน 

4) ฝายบันทึกขอมูลรับผิดชอบการบันทึกปริมาณวัสดุรีไซเคิลที่รวบรวมไดในแตละครั้ง  

ระยะเวลาดาํเนินการ 

สัปดาหละ 1 ครั้ง หรือปรับเปลี่ยนตามปริมาณวัสดุรีไซเคิลที่คัดแยกไดของชุมชน  
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ตัวอยางเอกสาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โครงการขยะแลกไข 

 

สถานที่ …………………………...... วันที่ ………….……....….……………… 

 

ประเภทวัสดุรีไซเคิล 

 

ขวดน้ําปลา/แมโขง      จาํนวน ………. ขวด         เปนเงนิ …………..บาท 

 

ขวดรวม/เบ็ดเตลด็       จาํนวน ………. กก.          เปนเงนิ ……….….บาท 

 

พลาสติกรวม              จาํนวน ………. กก.          เปนเงิน …………..บาท 

 

ขวดโพลาลสิ              จาํนวน ………. กก.          เปนเงนิ ………….บาท 

 

ขวดใส (PET)             จาํนวน ………. กก.          เปนเงนิ ………….บาท 

 

กระปองอลมูเินยีม        จาํนวน ………. กก.          เปนเงนิ ………….บาท 

 

กระดาษยอย              จาํนวน  ………. กก.           เปนเงนิ …………บาท 

 

กระดาษหนังสือพิมพ    จํานวน ………. กก.          เปนเงนิ …………บาท 

 

กระดาษกลอง             จาํนวน ………. กก.          เปนเงนิ …………บาท 

 

เหลก็                          จาํนวน  ………. กก.          เปนเงิน …………บาท 
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2.7 การผลิตเชื้อเพลิงเขียว 

การใชวัสดุเหลือใชจากการเกษตร  เชน เศษพชื  ก่ิงไมใบไมชนิดตางๆ  เศษวัสดุทาง

การเกษตร  เชน ซงัขาวโพดหลงัจากการกะเทาะ  ชานออย และแกลบ เปนตน มาทําเปนเชื้อเพลิง

พลังงานทดแทนการใชถานไม  หรือกาซจะทําใหประชาชนทองถ่ิน  ลดคาใชจายดานพลังงาน  และ

หากมีการใชเชื้อเพลิงพลังงานทดแทนนี้อยางกวางขวาง  จะทําใหเกิดอาชีพรับจางในการผลิต

เชื้อเพลิงจากวัสดุเกษตรนี้ไดอีกดวย 

 

 
 

สําหรับกระบวนการผลิตเชื้อเพลิงเขียวมีวิธีแปรรูปดังน้ี 

1) การบดยอย ทําไดโดยการใชเครื่องสับ และเครื่องปนวัสดุ 

2) การผสม การผสมคือการผสมวัสดุที่ถูกบดยอย กับสารที่จะชวยประสาน 

วัสดุใหติดกันงายขึ้น เชน น้ํา กากน้าํตาล แปงมัน เปนตน 

3) การอัดเปนแทง ทําไดโดยการใชเครื่องอัดแทง เปนรูปทรงกระบอก 

ขนาดเสนผาศูนยกลาง 1.5 นิ้ว 2 นิ้ว หรือ 3 นิ้ว ตามความตองการ 

โดยใชหัวอัดขนาดตางๆ กัน 

4) การตากแดดใหแหง เพื่อใหเชื้อเพลิงอัดแทงแหง ใชเวลาประมาณ 1 - 2 วัน 
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แบบประเมินความรูความเขาใจ 

เร่ือง ”การจดัการขยะชุมชน” 

 

********************************************************  

 

คําชี้แจง จงทําเครื่องหมาย   ใน  หนาคําตอบที่ถูกตอง 

 

1. ขยะมีก่ีประเภท 

  2 ประเภท    3 ประเภท    4 ประเภท    5 ประเภท 

 

2. ขอใดตอไปนี้เปนวิธีกําจัดขยะ 

  เผาในเตาเผาขยะ   ฝงกลบ    ทําปุยหมัก    ถูกทุกขอ 

 

3. ขอใดตอไปน้ีเปนขยะอันตราย 

  เศษอาหาร    พลาสติก    ซากถานไฟฉาย   กระดาษ 

 

4. ขอใดตอไปนี้เปนขยะเปยก 

 เศษอาหาร   หลอดไฟ    เศษผา    เศษเหล็ก 

 

5. สีของถังขยะรีไซเคิล คือสีอะไรดังตอไปนี้ 

  สีเขียว    สีเหลือง    สีนํ้าเงิน    สสีม 

 

6. ขอใดตอไปนี้ ไมใช ขยะมูลฝอยรีไซเคิล 

  กระปองสเปรย   แกว     กระดาษ    เหล็ก 

 

7. โลหะที่สามารถนํามารีไซเคิลใหมไดคือโลหะประเภทใด 

  เหล็ก,ทองแดง   ทองเหลือง,ตะก่ัว   สแตนเลส    ถูกทุกขอ 
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8. ขอใดตอไปนี้คือความหมายของคําวา  “ขยะรีไซเคิล” 

  ขยะที่สามารถนํากลับมาใชใหมได  

  ขยะที่เราไมสามารถนํากลับมาใชใหมได  

  ขยะที่ไมมีประโยชน   

  ขยะที่ไมสามารถใชตอไปได 

 

9. ขอใด ไมใช วัตถุประสงคของการทําธนาคารขยะรีไซเคิล  

  เพื่อใหเยาวชน/ประชาชน/ชุมชน มีจิตสํานึกในการคัดแยกขยะ  

  เพื่อไดความสนุก  

  เพื่อชวยลดปริมาณขยะรีไซเคิล 

  เพื่อรักษาสิ่งแวดลอม 

 

10. ขอใด ไมใช อุปกรณในการดําเนินงานธนาคารขยะ 

  เครื่องชั่ง    สมดุคูฝาก    เอกสารบัญช ี   เชอืก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


